
Mein Abschluss


Als ich diesen Weg einschlug, wusste ich, dass es eine Herausforderung sein würde, die sich aber 
ungemein lohnen würde. Die Massagetherapie ist sowohl eine Kunst als auch eine Wissenschaft, 
die ein tiefes Verständnis des menschlichen Körpers, eine einfühlsame Herangehensweise und die 
Bereitschaft zum ständigen Lernen erfordert. Durch rigorose Kurse, praktische Übungen und 
Erfahrungen habe ich die notwendigen Fähigkeiten und Kenntnisse erworben, um in diesem 
Bereich hervorragende Leistungen zu erbringen.


Während meines Studiums lernte ich verschiedene Techniken und Modalitäten kennen, von der 
schwedischen und Tiefengewebsmassage bis hin zur Sport- und therapeutischen Massage. Jede 
Methode hat ihre eigenen Vorteile und Anwendungen, die es uns ermöglichen, die Behandlungen 
auf die spezifischen Bedürfnisse unserer Kunden abzustimmen. Am wichtigsten ist jedoch, dass 
ich die tiefgreifende Wirkung von Berührungen auf das körperliche, emotionale und geistige 
Wohlbefinden eines Menschen zu schätzen gelernt habe.


Diese Leistung wäre nicht möglich gewesen ohne die unerschütterliche Unterstützung meiner 
Ausbilder, die ihr Fachwissen und ihre Leidenschaft für die Massagetherapie mit mir geteilt haben, 
meiner Kollegen, die für ein kollegiales Lernumfeld gesorgt haben, und meiner Familie und 
Freunde, deren Ermutigung mich motiviert hat.


Ich freue mich darauf, das Gelernte in meiner beruflichen Laufbahn anzuwenden, um anderen zu 
helfen. Mein Ziel ist es, die Gesundheit zu fördern, Stress abzubauen und die Lebensqualität 
meiner Kunden zu verbessern. Ich verpflichte mich, die höchsten Standards in der Praxis 
aufrechtzuerhalten und meine Studien fortzusetzen, um mit den neuesten Fortschritten in diesem 
Bereich Schritt zu halten.
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